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Conheça minha formação
“Sou fisioterapeuta especializada em Dermato-Funcional, com pós-graduação pela
Gama Filho (2014) e Unyleya (2018) e em 2025 iniciando Residência em injetáveis.
Minha paixão pela estética me levou a buscar diversas formações em injetáveis e
tecnologias avançadas. Acredito que a beleza vai além da aparência; trata-se de
autoestima e bem-estar. Meu compromisso é oferecer tratamentos que façam
minhas pacientes se sentirem mais seguras e felizes consigo mesmas.”

ACREDITO QUE BELEZA VAI
ALÉM DA APARÊNCIA 

Especialista em
dermatofuncional e
injetáveis 

Síramis Brito
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BELEZA COM PROPÓSITO:BELEZA COM PROPÓSITO:
ATENDIMENTO INDIVIDUALIZADOATENDIMENTO INDIVIDUALIZADO
EM HARMONIZAÇÃO FACIAL EEM HARMONIZAÇÃO FACIAL E
CORPORALCORPORAL

Cada rosto e cada corpo contam
uma história única — e é com esse
olhar que conduzo meu
atendimento em harmonização. No
meu consultório, você encontra um
espaço de acolhimento, escuta e
cuidado, onde o foco não está
apenas na estética, mas em realçar
sua beleza natural com equilíbrio,
sutileza e respeito à sua
individualidade.

Meu compromisso é oferecer um
plano personalizado, baseado na sua
anatomia, nas suas queixas e,
principalmente, no seu desejo. Aqui,
nada é feito de forma padronizada:
cada detalhe é pensado para
valorizar quem você é, com
segurança, bom senso e resultados
harmônicos.

Harmonizar não é transformar — é
revelar o melhor de você com
leveza e naturalidade. 3



Botox
Dê adeus para as rugas 
e linhas de expressão.

TRATAMENTOS
 Facial

Preenchimento
Lábios,  mandíbula, mento.
 

Bioestimulador
de Colágeno
Mais firmeza e
sustentação para a pele
do rosto e corpo.

Ultrassom
Microfocado
Efeito lifting e
rejuvenescimento
sem cirurgia.

Microagulhamento
Pele mais radiante com
poros mais fechados

Skinbooster
mais hidratação para sua
pele
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Rugas entre as sobrancelhas
Pés de galinha
Testa
Lateral do nariz

Elevação da
sobrancelha

Rugas da fronte (testa)

Aplicação em pontos estratégicos da face
Pescoço para efeito lifting.

6

BOTOX
Full Face

Bruxismo
Ruga de “marionete”
Pescoço

TERÇO INFERIOR

TERÇO SUPERIOR

Sorriso gengival

TERÇO MÉDIO
Pés de galinha

Correção de
sorriso gengival

Rugas da glabela

Correção da “queda
do canto da boca”

Rugas periorais
“código de barras”

Rugas do nariz



O objetivo é harmonizar o rosto como um
todo, deixando a expressão mais suave e
descansada, sem exagerar ou deixar o
rosto “congelado” — se bem feito, claro.
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“Botox full face” é um termo usado para
descrever a aplicação de toxina botulínica
(o famoso Botox) em várias áreas do rosto
ao mesmo tempo, com o objetivo de
suavizar rugas e linhas de expressão, e às
vezes até promover um leve efeito lifting.

Em vez de tratar só a testa, por exemplo, o botox full
face trata múltiplas regiões, como:
 • Testa (linhas horizontais)
 • Glabela (a “marca de bravo” entre as sobrancelhas)
 • Pés de galinha (linhas ao redor dos olhos)
 • Sorriso gengival
 • Linhas ao redor da boca
 • Queixo (efeito “casca de laranja”)
 • Pescoço e mandíbula (efeito Nefertiti, para
contorno facial)

TOXINA
BOTULÍNICA 



AS PRINCIPAIS ÁREAS INDICADAS
PARA A REALIZAÇÃO DO

PREENCHIMENTO SÃO: LÁBIOS,
QUEIXO, MANDÍBULA E MALAR.

Harmonização facial com naturalidade: ácido hialurônico no
malar, queixo e mandíbula

A aplicação de ácido hialurônico pode transformar a
aparência de forma sutil e elegante, valorizando os traços
naturais do rosto. Quando utilizado nas regiões do malar
(maçãs do rosto), queixo e ângulo da mandíbula, o objetivo
não é mudar quem você é — e sim realçar sua beleza com
equilíbrio e proporção.
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PREENCHI
MENTO
Ácido
hialurônico 



Queixo:
Um queixo bem posicionado é essencial para o

equilíbrio facial. O ácido hialurônico pode ajudar a
projetar suavemente essa região, harmonizando o

perfil e melhorando o contorno do terço inferior do
rosto — tudo de forma sutil, respeitando suas

proporções.

Ângulo da mandíbula:
Definir a linha da mandíbula contribui para um
contorno mais marcante e elegante. A aplicação

nessa região traz estrutura e firmeza ao rosto, mas
sempre com cuidado para não pesar ou masculinizar
demais, a menos que seja esse o desejo do paciente.

O SEGREDO DA NATURALIDADE?
UMA AVALIAÇÃO PERSONALIZADA, TÉCNICA
PRECISA E O BOM SENSO ESTÉTICO. CADA
ROSTO É ÚNICO, E O TRATAMENTO DEVE
RESPEITAR SUAS CARACTERÍSTICAS E SUA
IDENTIDADE.
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FIRMEZA E SUSTENTAÇÃO PARA PELE,
COM ESTÍMULO PROGRESSIVO DA
PRODUÇÃO DE COLÁGENO.

Os bioestimuladores de colágeno são substâncias injetáveis
usadas para estimular a produção natural de colágeno na
pele. Eles geralmente contêm ingredientes como ácido
polilático ou hidroxiapatita de cálcio, que são biocompatíveis
e seguros para uso humano. 

Quando injetados na pele, esses bioestimuladores ativam os
fibroblastos, células responsáveis pela produção de colágeno,
resultando em um aumento gradual da firmeza e elasticidade
da pele. Os tratamentos com bioestimuladores de colágeno
são frequentemente utilizados para melhorar a flacidez da
pele, reduzir rugas e linhas finas, e restaurar o volume
perdido devido ao envelhecimento. Os resultados costumam
ser progressivos, tornando-se mais evidentes ao longo de
várias semanas a meses após o tratamento, à medida que o
novo colágeno é produzido. O número de sessões
necessárias varia de acordo com as necessidades individuais
do paciente e o tipo de produto utilizado.10

BIOESTIMU
LADORES
de Colágeno



Você sabia que a partir dos 30 anos nosso
corpo reduz significativamente a produção
natural de colágeno? Isso impacta
diretamente na firmeza, elasticidade e viço
da pele.
São indicados para:
 • Flacidez leve a moderada
 • Melhora da qualidade da pele
 • Prevenção do envelhecimento
 • Estímulo do colágeno em áreas como
rosto, pescoço, colo, braços, abdômen e
glúteos

O efeito é gradual e duradouro, ideal para
quem busca um envelhecimento saudável e
natural, sem mudanças bruscas na
fisionomia.
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OS BIOESTIMULADORES DE COLÁGENO
PROMOVEM RESULTADOS NATURAIS,

SUAVIZANDO OS SINAIS DO ENVELHECIMENTO
E TRATANDO A FALCIDEZ DA PELE.



Limpeza adequada
1

12

Hidratação
2
O que garante a maciez e a suavidade
da pele é a umidade natural que ela
tem; mas essa característica pode se
perder quando não hidratamos de
forma constante, utilizando um bom
creme, loção ou gel hidratante.
Produtos como esses formam uma
camada de proteção que evita que a
pele perca a sua umidade, fazendo
com que ela retenha a água e se
mantenha suave.

CUIDADOS
com a Pele

5 DICAS PARA VOCÊ CUIDAR DA
SUA PELE TODOS OS DIAS DE
FORMA SIMPLES E SAUDÁVEL.

Use sabonete específico para o seu
rosto, que respeite o pH da pele para
fazer uma limpeza suave.
Evite a água muito quente para não
causar ressecamento, nem
queimadura. Não se esqueça de que
limpeza em excesso também faz mal
porque removemos a camada de
proteção da pele.
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4
Uso do filtro solar
A radiação solar é uma grande vilã
para a pele do ser humano. Ela
provoca ressecamento, acelera o
processo de envelhecimento,
causa queimaduras e favorece a
ocorrência do câncer de pele;
então, não deixe de usar protetor
solar diariamente.
Esse produto é indispensável
todos os dias e deve ser utilizado
também quando está nublado ou
naqueles dias que você vai passar
o tempo todo dentro de casa, na
frente do computador. Muita gente
não sabe, mas a iluminação
artificial e a luz das telas também
afeta a saúde da pele e o filtro
solar é um excelente aliado nesse
sentido.

Ingestão de água
3

Quando acrescentamos cremes e
loções hidratantes nos cuidados

com a pele, garantimos que ela
tenha uma hidratação de fora para

dentro, mas só isso não é
suficiente. Para que a cútis tenha

umidade, é preciso que o
organismo esteja hidratado; assim,

é indispensável beber bastante
água ao longo do dia.

É recomendado consumir no
mínimo dois litros por dia.

Para saber se você está bebendo a
quantidade ideal de água, é preciso
observar sintomas de desidratação

e a coloração da urina. A cor
adequada é amarelo claro. Se ela

estiver escura demais significa que
você precisa se hidratar melhor.

5
Alimentação nutritiva
Por meio da alimentação que enviamos
nutrientes para a pele.
Diversas vitaminas trazem benefícios
para a pele:

Vit. D: acelera a renovação da pele,
favorece o tratamento de feridas e
contribui para a melhora dos
quadros de acne.
Vit. A, com ação antioxidante;
Vit. B5 e B6, que têm ação anti-
inflamatória e controlam a produção
de oleosidade;
Vit B3, que favorece a hidratação;
Vit E, que é um poderoso
antioxidante e protege a pele contra
a radiação do Sol e toxinas
presentes na poluição, além de
auxiliar na hidratação;
Vit. C, que estimula a elastina, o
colágeno e combate radicais livres.



O ultrassom microfocado é um procedimento que  utiliza
tecnologia avançada para rejuvenescer a pele e melhorar a
aparência da face e da papada sem a necessidade de
cirurgia. Este procedimento é especialmente eficaz para
pacientes que desejam resultados naturais e duradouros,
sem os riscos e o tempo de recuperação associados à
cirurgia plástica.

O procedimento de ultrassom microfocado é realizado em
consultório, por um profissional treinado e qualificado.
Antes do início do procedimento, é aplicado um gel na pele
para facilitar o deslizamento do aparelho de ultrassom.
Durante o procedimento, o aparelho emite pulsos de
ultrassom direcionados para as camadas profundas da pele,
enquanto a superfície da pele é resfriada para garantir
conforto e proteção durante o tratamento. O procedimento
geralmente leva entre 30 minutos a uma hora, dependendo
da área tratada.
Após o procedimento, é possível retornar às atividades
normais imediatamente, sem a necessidade de tempo de
recuperação. Algumas pessoas podem experimentar
vermelhidão temporária ou inchaço leve, mas esses
sintomas geralmente desaparecem dentro de alguns dias.

Ultrassom
MICROFOCADO
SUSTENTAÇÃO DA PELE COM O
ESTÍMULO NATURAL DE COLÁGENO.
REDUÇÃO DA PAPADA EA MELHORA DO
CONTORNO FACIAL.

14



Rejuvenescimento Facial: O ultrassom microfocado
promove o rejuvenescimento da pele, suavizando rugas
e linhas de expressão, e melhorando a firmeza e a
textura da pele.

Efeito Lifting: Ao estimular a produção de colágeno e
elastina, o procedimento proporciona um efeito lifting
não invasivo, elevando os tecidos faciais e melhorando
a definição dos contornos faciais.

Redução da Papada: O ultrassom microfocado também
é eficaz no tratamento da papada, reduzindo a gordura
localizada e melhorando a definição do contorno do
queixo e do pescoço.

Resultados Gradativos: Os resultados do ultrassom
microfocado são graduais e continuam a melhorar ao
longo das semanas e meses seguintes ao tratamento,
proporcionando um aspecto natural e duradouro.

Os resultados do ultrassom microfocado podem ser
observados gradualmente ao longo das semanas e meses
seguintes ao tratamento, à medida que o processo de
regeneração do colágeno e da elastina se desenrola. A
maioria dos pacientes experimenta uma melhoria
significativa na firmeza e na aparência da pele, com
resultados que podem durar até um ano ou mais,
dependendo do cuidado pós-tratamento e do
envelhecimento natural da pele.
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ENDOLASER
Sabe aquela gordurinha que insiste em não sair, mesmo com

dieta e exercícios? Ou aquela flacidez que começa a
incomodar com o passar do tempo? O Endolaser pode ser o

aliado que você procurava.

Com uma tecnologia moderna e segura, o Endolaser age de
dentro para fora: ele ajuda a reduzir a gordura localizada e

ainda estimula a produção de colágeno, melhorando a
firmeza da pele e realçando seus contornos naturais.

NENHUMA MAQUIAGEM PODE CHAMAR
MAIS ATENÇÃO DO QUE UMA PELE

HIDRATADA DE AUTOESTIMA.
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É um procedimento minimamente invasivo, com recuperação
rápida, que respeita a sua rotina e valoriza sua beleza real —
sem exageros ou mudanças drásticas.

Indicado para áreas como:
 • Papada
 • Abdômen
 • Braços
 • Coxas
 • Flancos e mais

Cada corpo tem sua história, e o Endolaser pode ser parte do
seu cuidado com você mesma. Vamos conversar? Juntas,
podemos encontrar o melhor caminho para que você se sinta
ainda mais confiante no seu próprio corpo.
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Microagulhamento com ativos específicos para cada queixa 

18

REJUVENESCIMENTO
de fora para dentro



Microagulhamento: um cuidado delicado que transforma a
sua pele

19

O microagulhamento pode ser personalizado de acordo com
a sua pele e suas necessidades. A recuperação é rápida e os
resultados aparecem aos poucos, com naturalidade — como
tudo que é feito com cuidado.

Mais do que estética, é sobre autoestima. É sobre se olhar no
espelho e sentir que sua pele está refletindo o que você sente
por dentro: leveza, saúde e autoconfiança.

Nossa pele conta histórias: de sorrisos, momentos ao sol,
mudanças no corpo e no tempo. E o microagulhamento é
uma forma de cuidar dessa pele com carinho, estimulando
sua regeneração natural e revelando um novo brilho.

O procedimento é feito com microagulhas delicadas que
criam pequenos estímulos na pele. Isso ativa a produção de
colágeno e elastina — substâncias essenciais para manter a
firmeza, a uniformidade e a vitalidade da pele.

É indicado para:
 • Melhora de linhas finas e rugas
 • Redução de poros dilatados
 • Cicatrizes de acne
 • Manchas e melasma
 • Textura irregular



MAIOR PRODUÇÃO DE
COLÁGENO 

Fios de PDO Mono: estímulo inteligente de
colágeno para rosto e corpo

Com o passar do tempo, nossa pele começa
a mostrar sinais de que o colágeno está
diminuindo — é quando notamos uma
flacidez mais visível, perda de firmeza e uma
textura menos uniforme.

Os fios de PDO mono são uma tecnologia
moderna e delicada que ajuda a reverter esse
processo de forma natural. Eles não “puxam”
nem mudam os traços. Pelo contrário: são
aplicados sob a pele para estimular a
produção de colágeno, devolvendo firmeza,
sustentação e vitalidade — de dentro pra
fora.
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FIOS DE
PDO
Estímulo de
colágeno 



O mais interessante? Eles não servem
apenas para o rosto. Os fios mono
também são grandes aliados em
regiões do corpo onde a flacidez
incomoda, como:
 • Pescoço e colo
 • Braços (região do “tchau”)
 • Joelhos
 • Abdômen
 • Glúteos e interno de coxas

É um tratamento seguro, minimamente
invasivo e com recuperação tranquila,
indicado para quem busca prevenir ou
tratar a flacidez leve a moderada,
melhorar a textura da pele e realçar
sua beleza natural.

TUDO ISSO COM RESULTADOS
PROGRESSIVOS E SUTIS — QUE NÃO MUDAM
QUEM VOCÊ É, SÓ REALÇAM O MELHOR DA
SUA PELE.
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HOMENS CADA VEZ MAIS
PROCURAM POR PROCEDIMENTOS
DE BELEZA E BEM ESTAR.

A procura por ações de segmento de beleza como
harmonização, estética e cuidados com o corpo, aumentou 30%
nos últimos anos
(Fonte: SBCP).

As mulheres começaram a levar seus companheiros nas
consultas, conversar com eles e mostrar que cada vez mais
esses procedimentos são realizados de forma sutil sem
grandes transformações.
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HARMONI
ZAÇÃO
FACIAL
Masculina
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HOMENS TAMBÉM SE CUIDAM.

MENTO (QUEIXO)

Verifica-se o comprimento e
a projeção, além do
alinhamento entre os lábios,
o queixo e o nariz.

CONTORNO
Analisa-se a perda do contorno
inferior da face, com o
apagamento da definição entre
o pescoço e a face.

Muitos homens acabam perdendo a
projeção mandibular,com o passar
dos anos. 
O procedimento estético pode ser
feito para acentuar ou repor a
região trazendo mais virilidade.

MANDÍBULA

Quando existem rugas de expressão
e rugas periorbitais 
(os populares pés de galinha), 
é possível fazer procedimentos para
proporcionar uma suavidade.

LINHAS DE
EXPRESSÃO E RUGAS

https://www.giolaser.com.br/procedimentos-esteticos-para-emagrecer/
https://www.giolaser.com.br/ja-ouviu-falar-nas-rugas-de-acordeon-veja-o-que-sao-e-como-trata-las/


DEPOIMENTOS
feedbacks
24

Síramis,  meu rosto ta  bem mais
definido, e a textura da pele está
ótima. 

Esse FDS me olhando no espelho
, eu tô com o rosto bem mais
marcado. Parece que fiz
bichectomia.

Estou me sentindo maravilhosa.
Meu rosto mais magro e a pele
radiante.



Siga nossas
redes sociais

ACOMPANHE
AS NOVIDADES

Empresarial Mundo Plaza,
sala 804
whats: (83) 99103 1517
@siramisbrito_


